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Zahlreiche wissenschaftliche Studien belegen, dass ein 
positiver Zusammenhang zwischen der motorischen 
und der sprachlichen Entwicklung eines Kindes besteht. 
Aus diesem Grund ist ein Konzept entstanden, bei dem 
die grobmotorische, die feinmotorische sowie die För-
derung der Wahrnehmung in einem abwechslungsrei-
chen Bewegungsspiel gefordert und gefördert werden. 

Kindersprechstunde I: 
Abgeschlossener Eltern-Kind-Kurs für  

Kinder ab 2 Jahren
Dieses Bewegungsangebot umfasst 10 Einheiten. Dabei 
werden die Kinder spielerisch und mit Hilfe spannender 
Bewegungsangebote sowohl motorisch als auch sprach-
lich gefordert und gefördert und die Eltern gleichzeitig 
dafür sensibilisiert, dies auch im Alltag mit ihren Kindern 

umzusetzen.

Kindersprechstunde II: 
Fortlaufender Eltern-Kind-Kurs für  

Kinder ab 2 Jahren
Dieser fortlaufende Kurs setzt das zuvor erlernte  
Wissen weiter um, unterstützt die Kinder individuell bei 
ihrer Motorik- und Sprachentwicklung und zielt immer 
mehr auf ein eigenständiges, von den Eltern losgelöstes, 

Handeln ab.

Kindersprechstunde III:
 Fortlaufender Kurs für Kinder ab 3-4 Jahren

Bei diesem wöchentlichen Bewegungsprogramm liegt 
der Schwerpunkt auf der Handlungsplanung, den 
komplexeren Bewegungsabläufen sowie im sprachli-
chen Bereich auf der Förderung der phonologischen  

Bewusstheit und der pragmatischen Fähigkeiten.
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